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FRENOTOMIA LINGUAL EM PACIENTE PEDIATRICO: RELATO DE CASO
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A lingua possui em sua face inferior, uma pequena prega de membrana mucosa que a conecta
ao assoalho da boca, sendo denominado freio lingual. O freio possibilita ou interfere na
movimentacdo da lingua, exercendo importante participagdo no ato de succdo, fala e
alimentagdo. Quando nao ocorre a apoptose completa do freio durante o desenvolvimento
embrionério, o tecido remanescente pode limitar os movimentos deste 6rgédo, podendo levar a
anquiloglossia. O objetivo é relatar um caso de bebé submetido a frenotomia, devido a
anquiloglossia. Paciente género masculino, vinte dias de vida, foi encaminhado pela
fonoaudidloga da Santa Casa a Bebé Clinica da Faculdade de Odontologia de Aragatuba para
avaliagao anatémica e necessidade de frenotomia, pois segundo a avaliagdo, o paciente
apresentava freio lingual curto, podendo considerar a interferéncia do freio nos movimentos da
lingua. Ao exame clinico intra-bucal observou-se a presenca de freio lingual curto, espesso,
com insergao na ponta da lingua e no tergo superior do rebordo alveolar. Apés o diagnostico
clinico de anquiloglossia optou-se pela realizacao da frenotomia lingual. A frenotomia melhorou
a sucgao durante a amamentacao, apresentando-se como uma importante medida preventiva
para evitar intercorréncias futuras devido as disfungcdes da lingua. Conclui-se que é
fundamental a aplicagdo do exame do freio lingual no recém-nascido, pois permite a
identificacdo de anormalidades de sua insercdo, sendo a frenotomia uma técnica cirdrgica

simples, que promove medidas preventivas no periodo do aleitamento materno.
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