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IMPORTANCIA DA INTERCEPTAGCAO DE HABITOS BUCAIS DELETERIOS NO

TRATAMENTO ORTODONTICO E ORTOPEDICO DURANTE O CRESCIMENTO
CRANIOFACIAL
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Durante o crescimento e desenvolvimento craniofacial, varios sdo os fatores etiolégicos de uma
ma oclusdo, que expdem o aspecto multifatorial destas, dos quais participam as causas
hereditarias, congénitas, e as causas adquiridas assim como os habitos bucais deletérios. Na
ortodontia interceptiva, estes consistem um dos maiores desafios a serem superados visto sua
interacdo direta no processo de formagdo e direcionamento dos maxilares e mandibula.
Interposicéo labial, succao digital, posicionamento atipico da lingua, onicofagia, colocagéo de
objetos entre os dentes sdo algumas ocorréncias que devem ser de dominio do clinico geral,
odontopediatra e ortodontista pois poderdo ditar a evolugao do tratamento, bem como seu
prognéstico. Desse modo, o objetivo desta revisdo é avaliar a importancia da interceptagéo dos
habitos bucais deletérios durante o tratamento ortoddntico e ortopédico na fase de crescimento
craniofacial. Para isso, foi realizada uma busca de artigos nacionais e internacionais na base
de dados PubMed que contemplassem o termo em questao. Todos os artigos apontaram que a
interceptagédo melhora sobremaneira o decorrer do tratamento a partir da ruptura de barreiras
que impossibilitam o correto posicionamento da musculatura, ossos, dentes e articulagées,
porém, na maioria das vezes, os aparelhos, quando empregados, sdo de dificil aceitacao pelas
criancas em tratamento. A interceptacdo de habitos bucais deletérios se mostra extremamente
valida para o melhor prognéstico do tratamento ainda na fase de crescimento e

desenvolvimento craniofacial.

Descritores: Ortodontia Interceptora.
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