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PERFIL SOCIODEMOGRÁFICO DOS ACADÊMICOS DE ENFERMAGEM DE UM CURSO 

NOTURNO  
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Conhecer o acadêmico e seu perfil sociodemográfico, pode auxiliar a orientar políticas no 

campo da educação, bem como propor mudanças nos Projetos Políticos Pedagógicos dos 

cursos e tecer perspectivas sobre o perfil dos enfermeiros no mercado de trabalho, uma vez 

que, serão os futuros profissionais dessa área. Este trabalho tem como objetivo elucidar o perfil 

sociodemográfico de acadêmico do curso de enfermagem noturno de uma instituição particular 

e comparar ao perfil de acadêmicos de cursos diurnos observados na literatura. Trata-se de 

estudo transversal de aspecto quantitativo. A amostra foi censitária e constituída por 136 

acadêmicos que responderam ao questionário de dados sociodemográficos. Os resultados 

foram submetidos à análise estatística por meio do programa SPSS versão 17.0. Os dados 

demonstram que as principais características dos estudantes do curso noturno que diferem do 

curso diurno são que a maioria exerce de atividade remunerada e recebe auxílio de bolsa de 

estudo. É relevante observar que há semelhança de dados sociodemográficos com as demais 

universidades no Brasil. Os dados deste estudo contribuem cientificamente para a universidade 

modelar seu curso de acordo com o perfil sociodemográfico dos acadêmicos e sugere-se o 

incentivo quanto a promoção à saúde.  
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