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TENTATIVA DE SUICIDIO POR ACIDENTE AUTOMOBILISTICO: MANEJO POS-TRAUMA DA
EQUIPE MULTIDISCIPLINAR
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'Departamento de Cirurgia e Traumatologia Bucomaxilofaciais, Faculdade de Odontologia de
Aracatuba, Universidade Estadual Paulista (UNESP)

O suicidio é definido como uma violéncia autoinfligida e um ato decidido, iniciado e levado até o fim
por uma pessoa com total conhecimento ou expectativa de um resultado fatal, este relato de caso
busca a reflexdo e discussdo sobre este fendbmeno complexo e multifatorial. Paciente do sexo
masculino, 47 anos de idade encaminhado ao servigo de cirurgia do Hospital da Santa Casa de
Misericérdia de Aragatuba devido a multiplas fraturas em face. Segundo informagdes fornecidas pelo
servigo de resgate, o paciente envolveu-se em acidente automobilistico intencional. Ao exame clinico
apresentava edema acentuado em terco médio de face, com ferimento corto contuso em regiao
supraorbitaria lado esquerdo. Ao exame tomografico apresentava fratura tipo Le Fort |l ndo classica e
fratura de parede anterior de frontal em regido supra orbitaria esquerda. Foi optado pelo tratamento
cirirgico conservador de reducédo das fraturas do complexo zigomatico maxilar e orbital bilateral.
Apos o tratamento cirdrgico, o paciente apresentava comportamento atipico, com quadros de siléncio
e choro, diante do qual a equipe solicitou acompanhamento psicolégico. O acompanhamento
ambulatorial pela equipe cirtrgica ocorreu no periodo de 7, 15, 30 e 60 dias do pds-operatério, sendo
sempre associado ao tratamento psicoldgico. E necessario avaliar estratégias de abordagem no
manejo pds-trauma, capacitar e direcionar os profissionais de saude a reflexdes, discussdes e agdes
interdisciplinares visto que podem interferir numa possivel recidiva através de medidas de prevengéao

ao suicidio.

Descritores: Suicidio, tentativa de suicidio e violéncia.
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