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O USO DA TERAPIA FOTODINAMICA NO TRATAMENTO DA PERIODONTITE
AGRESSIVA
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O trabalho teve por objetivo buscar na literatura, a relevancia do uso da Terapia
Fotodindamica (TFD) no tratamento da Periodontite Agressiva (PA), ressaltando
vantagens de seu uso no tratamento de doengas periodontais, contrapondo a
utilizacdo da TFD a Antibioticoterapia, ambos associados a Raspagem e Alisamento
Radicular, por meio de busca nas bases de dados, com as palavras de inclusio:
antibioticoterapia, antimicrobianos, terapia fotodindmica, periodontite e periodontite
agressiva. As palavras de exclusao foram: periodontite cronica e laser de alta
poténcia. Os artigos selecionados continham: revisées sistematicas, ensaios clinicos
randomizados e pesquisas clinicas, totalizando 14 artigos cientificos, além de 2 livros.
A utilizagcdo de agentes antimicrobianos como coadjuvantes tem mostrado bons
resultados nos casos em que apenas a terapia convencional nao é eficaz, contudo, o
seu uso de maneira descontrolada pode gerar resisténcias microbianas e ser passivel
a efeitos adversos. O uso da Terapia Fotodindmica tem sido muito difundido na
Odontologia em suas diversas areas, inclusive tem atuado como uma terapia auxiliar
ao tratamento das doengas periodontais somado a Raspagem e Alisamento Radicular
(RAR), além de atuar como bactericida, promover efeito analgésico, anti-inflamatério e
atuar na regeneragao tecidual. Com o estudo foi possivel concluir que a TFD
apresentou bons resultados quando associada a RAR, além de que o uso de

medicamentos pode gerar resisténcias bacterianas.
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