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A cárie na infância é doença que gera um enorme custo odontológico e social aos serviços 

públicos de saúde. Causada basicamente devido à prevenção inadequada e falha de 

métodos efetivos de aplicação à comunidade que valorizem a ação individual e seus 

desafios, pode resultar em complicações sistêmicas futuras caso não prevenida 

adequadamente. Assim sendo, o objetivo deste projeto de extensão é capacitar, por meio do 

apoio matricial, a atenção aos cuidados rotineiros de higiene bucal das crianças da 

primeiríssima (0 aos 3 anos) e primeira (3 aos 5 anos) infâncias do município de Birigui-SP e 

região, impulsionada pela conquista da aprovação da Lei Municipal Nº 94/2018, de 19 de 

Junho de 2018 em Birigui-SP. Inicialmente, o projeto é apresentado aos educadores e 

gestores das escolas em reunião específica. São realizadas visitas periódicas em creches e 

escolas públicas municipais de Birigui e região pelos alunos de Projetos Especiais da 

Faculdade de Odontologia de Araçatuba (FOA-UNESP). São ministradas aulas teóricas e 

práticas sobre cuidados em higiene bucal para os responsáveis. Enquanto isso, membros da 

equipe demonstram e supervisionam a escovação com as crianças. Educadores e agentes 

de saúde acompanham todos os procedimentos a fim de reproduzirem a prática na casa das 

crianças. As crianças são avaliadas quanto ao número de cáries e as anotações são 

transcritas na lista de presença. Cópias são entregues à direção e aos educadores para 

repasse das informações aos responsáveis e aos agentes de saúde, que acompanham as 

crianças em suas casas. Não é realizado nenhum procedimento curativo pelos alunos do 

projeto. Para fortalecer o aprendizado e melhor capacitar as crianças e toda equipe, estão 

sendo desenvolvidos programas digitais interativos. O projeto é efetivo na promoção da 

qualidade de vida das crianças do município e região, a partir da ação individual de 

capacitação, e coletiva de supervisão rotineira. 

Descritores: Apoio Matricial; Saúde Bucal; Saúde da Criança. 

 


