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HOSPITALAR

BATISTA, M. C."; BEARARE, M. U. K."
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O relato sera realizado a partir da experiéncia vivenciada na disciplina do 5° termo do
curso de Psicologia do Unisalesiano, denominada Estagio Nucleo Basico II. A
disciplina tem por objetivo propiciar ao aluno uma experiéncia de observar a atuacao
do psicélogo na area da saude. O estagio foi realizado no hospital SOBRAPAR
(Sociedade Brasileira de Pesquisa e Assisténcia para Reabilitagao Cranio-facial) na
cidade de Campinas - SP, especializado em tratamento e reabilitacdo de anomalias
congénitas e adquiridas. Face ao processo de hospitalizagcao tanto o paciente como a
familia vivem momentos dificeis do adoecer, com isso, o psicélogo hospitalar torna-se
fundamental para o enfrentamento da doenga e acompanhamento de intercorréncias
psiquicas dos pacientes que estdo ou serdo submetidos a procedimentos médicos. A
observacgao inicial vivenciada pela estagiaria aconteceu no espaco ludico, que tem
como objetivo a adaptacdo da crianga ao ambiente hospitalar. A experiéncia no
espaco ludico foi muito gratificante e enriquecedora, pois € bem mais do que observar
criancas brincando, &€ um ambiente onde elas se expressam livremente.
Posteriormente, a observacgao foi na ala de internagao, onde a estagiaria observou que
o setting terapéutico na realidade hospitalar é peculiar, pois o atendimento ocorre de
forma diferente do contexto clinico, o local nao é privativo ao atendimento psicolégico,
pois a equipe médica e de enfermagem seguem cumprindo suas fungdes. A realizagao
do estagio foi muito significativa pois possibilitou a experiéncia vivencial da atuagéo do
psicologo no contexto hospitalar, contribuindo para entender que na qualidade de
futura psicologa, é preciso desenvolver as habilidades adquiridas durante nossa

formacéao, e fomentou o desejo de aperfeicoamento na area.
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